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OۓPoderۓdoۓBásico

básicoۓbemۓfeito

1 Saberۓoۓqueۓquerۓeۓaondeۓquerۓchegar

2 Seۓconhecerۓeۓestabelecerۓumaۓrotina

3 Seguirۓumۓcicloۓeۓescolherۓbonsۓmateriais

4 Serۓorganizadoۓeۓresolverۓquestõesۓcomۓregularidade

5 Aprenderۓcomۓosۓerros

6 Manterۓaۓrotinaۓmesmoۓnosۓdiasۓruins



OۓuniversoۓdosۓConcursosۓ
Públicos

OۓCenárioۓAtual

AۓVerdadeۓSobreۓaۓ
Preparação

AlémۓdoۓConhecimentoۓ
Técnico



Capítuloۓ3ۓ1ۓSeۓconhecerۓéۓoۓ
pontoۓdeۓpartida

Identidadeۓdeۓconcurseiro

Mapeamentoۓdeۓforçasۓeۓ
fraquezas

Definiçãoۓdoۓseuۓ"porquê"



ۓdoۓfilaۓnaۓvocêۓéۓQuemۓ3ۓ1.1
concurso?

qualۓ
tipoۓdeۓestudanteۓparaۓconcursosۓvocêۓé?

Oۓautoconhecimentoۓcomoۓferramentaۓestratégica



SeuۓJeito
Paraۓterۓclarezaۓsobreۓsiۓmesmoۓéۓ
fundamentalۓseۓolharۓcomۓhonestidade.ۓ
Adaptarۓseuۓmodoۓdeۓestudarۓeۓsuaۓrotinaۓdeۓ
acordoۓcomۓasۓsuasۓparticularidades.ۓAtente-
seۓtambémۓparaۓqualۓfaseۓdaۓpreparaçãoۓ
vocêۓestá.

DiferentesۓPreferências
Háۓcandidatosۓqueۓrendemۓmaisۓ
duranteۓaۓmadrugadaۓeۓoutrosۓ
estudamۓmelhorۓpelaۓmanhã

Algunsۓaprendemۓporۓvideoaulasۓeۓ
outrosۓpreferemۓleitura

Háۓquemۓpreciseۓdeۓsilêncioۓ
absoluto.ۓJáۓalgunsۓprecisamۓdeۓumۓ
fundoۓmusicalۓleveۓouۓclássico

Fases
Iniciante:ۓconstruçãoۓdeۓbaseۓsólidaۓ
deۓconteúdos

Intermediário:ۓconsolidaçãoۓeۓrevisãoۓ
dosۓtemas

Avançado:ۓataqueۓaۓpontosۓfracosۓeۓ
resoluçãoۓdeۓquestões

Dedique-seۓdesdeۓoۓinícioۓaۓestudarۓasۓ
matériasۓdaۓformaۓmaisۓeficienteۓeۓdeۓmodoۓ
queۓvocêۓdeۓfatoۓestejaۓaprendendo.ۓNãoۓ
estudeۓnoۓpilotoۓautomático.ۓ



Analisandoۓseuۓ
processoۓdeۓ
aprendizagem

Perguntasۓessenciais

Concentração

Mapeamentoۓdeۓ
habilidades



Oۓproblemaۓdaۓfalsaۓevoluçãoۓ
nosۓestudos

ۓdêۓeۓaprenderۓdeۓformaۓsuaۓaۓIdentifiqueۓ
oۓseuۓmelhorۓaۓcadaۓdia.



Métodosۓdeۓestudoۓ
personalizados

deve-seۓevitarۓtomarۓcomoۓregraۓimutávelۓtudoۓoۓqueۓseۓouveۓnaۓ
internet.

Materialۓescrito Videoaulas

Resoluçãoۓdeۓ
questõesAutoavaliaçãoۓ

contínua



Otimizandoۓseuۓ
tempoۓdeۓestudo

Oۓmitoۓdoۓtempoۓ
desperdiçado

Presteۓatenção:

Equilibrandoۓosۓrecursos



ۓeۓforçasۓMapeandoۓ3ۓ1.2
fraquezas

terۓcontatoۓcomۓoۓconteúdoۓeۓobservarۓ
suasۓreações

Percepçãoۓinicial

Planejamentoۓ
estratégico

Reavaliaçãoۓ
contínua


